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Une situation particulière

 Une Unité de Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent créée, au 
CHU d’Angers, en 1990

 Non sectorisée

 Mais avec des conventions signées avec les 4 secteurs de 
Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent du Département 
de Maine et Loire (49)

 Une Unité autonome, depuis 2001

 Qui trouve sa place aujourd’hui au sein du Pôle Femme Mère 
Enfant du CHU.



Avec une équipe spécifique

 Médicale :   - 1 PUPH, 2 PH, 

- 1 CCA et 1 Assistante à temps partagé

- 2 Internes DES

- 4 Psychiatres attachés

 Psychologique : 1 Psychologue

 Une secrétaire

 En lien avec les 11 psychologues (9 ETP) répartis dans 

les différentes Unités Fonctionnelles du Pôle Femme 

Mère Enfant.



Activité Hospitalière (1)

 Pédopsychiatrie de Liaison

 Consultations et soins dans les Unités de Pédiatrie

 Consultations et soins à la Maternité et en Néonatalogie

 Consultations conjointes avec les pédiatres

 Soutien aux équipes de soins

 Consultations externes

 Clinique de l’Adolescent (5/10 lits en Pédiatrie)

 Urgences Pédiatriques et SAU



Activité Hospitalière (2)

Une participation régulière :

 Unité Fonctionnelle de Psychologie Périnatale
A la Maternité et en Néonatalogie

 A la PAPED : Permanence d’Accueil Pédiatrique de 
l’Enfant en Danger (Structure départementale)

 A l’UMPSP : Unité Médico-Psycho-Sociale en Périnatalité

 Au CEDRE : Troubles des apprentissages de l’enfant

 Au CRA des Pays de la Loire : Centre Ressources pour 
l’Autisme CRA. Coordination depuis septembre 2012 
site Internet : www.cra-paysdelaloire.fr/

http://www.cra-paysdelaloire.fr/


Activité Hospitalière (3)

 Des activités plus spécifiques…
Ex. : - Réseau « Obésité » de l’Enfant et de l’Adolescent

- Réseau Diabète de l’Enfant (Diab’enfant)

- Réseau Troubles des apprentissages (CEDRE)

- Réseau Périnatalité

 Astreintes de Psychiatrie sur le CHU

 Astreinte opérationnelle (internes) et 

 Astreinte de sécurité (seniors).



Activité Universitaire (1)

 Formation et encadrement des étudiants hospitaliers 

 PCEM 2 et DCEM 1

 DCEM 3 (Module Maturation et vulnérabilité)

 DCEM 4 (SCTU)

 Certificats optionnels (Santé Mère et Enfant…)

 Formation et encadrement des internes

 DES de Psychiatrie Générale 

 DESC de Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent

 DESC d’Addictologie

(10 nouveaux postes d’internes par an depuis 2012)



Activité Universitaire (2)

Autres activités d’enseignement avec :
 DIU de Médecine et Santé de l’Adolescent (Angers, Amiens, Aix-Marseille, 

Nantes, Poitiers, Rouen, Tours, Paris 5)

 DIU Étude et prise en charge des conduites suicidaires (Angers, Brest, Nantes, 
Poitiers, Rennes)

 DIU de Psychiatrie criminelle et médicolégale (Angers, Poitiers, Rennes)

 DIU Adolescents Difficiles (Angers, Brest, Nantes)

 DIU Troubles des Conduites Alimentaires (Angers, Limoges, Poitiers)

 DIU de Périnatalité (Angers, Amiens, Brest, Caen, Nantes, Rennes, Rouen)

 DIU de Néphropédiatrie (avec Bichat, Paris)

 DU de Gynécologie Obstétrique (Angers)

 DU Urgences Psychiatriques (Ste Anne – Paris 5)

 DU Adolescent : Continuité et discontinuités Enfance Adulte (Paris 5)

 DU Adolescents difficiles (Toulouse, Aix-Marseille)

 DU de Neuropsychologie de l’enfant (Angers)



Activité Universitaire (3)

Autres enseignements :

 École Nationale de la Magistrature (Paris)

 U.F.R. de Pharmacie (Angers)

 Faculté de Sciences Humaines et Sociales (Angers)

 Institut de Formation en Soins Infirmiers (IFSI, Ecole de 

Puériculture)

 Ecole de Sages-Femmes

 Collège National des Universitaires en Psychiatrie



Activité Universitaire (4)

 Secrétaire général du Collège National des Universitaires en 

Psychiatrie (CNUP)

 Coordination inter régionale du DESC de Pédopsychiatrie

 Membre du CNCI (Centre National des Concours d’Internat)

 Membre du CNU de Pédopsychiatrie – Sous section 49-04

 Président de jury de la VAE Universitaire. Université de Rennes

 Président de jury de la VAE Ordinale. Conseil National de l’Ordre



Et organisation de journées scientifiques

 Journées annuelles de Psychiatrie du Val de Loire, Fontevraud

 Journée Nationale du DIU de Médecine et Santé de l’Adolescent 

et de la Société Française pour la Santé de l’Adolescent

 XXXème Journées Nationales de l’Association des Pédopsychiatres 

d’Intersecteurs (API). Angers, juin 2015

 Congrès National de la Société Française de Psychiatrie de l’Enfant 

de l’Adolescent (SFPEA). Angers, juin 2018



Relations internationales

 CUBA : Depuis 10 ans, des relations et des échanges réguliers existent avec les collègues psychiatres 

universitaires de La Havane et de nombreuses villes de Cuba. Ces relations privilégiées s'inscrivent dans 

le cadre de l'Association Franco-Cubaine de Psychiatrie et de Psychologie (AFCPP).

 MAROC : Des échanges informels et réguliers existent depuis plusieurs années avec M. le Pr. Amine BEN 

JELLOUN, à CASABLANCA (Maroc). Echanges universitaires, communications communes et 

enseignements réguliers sont en cours. Ces échanges se sont officialisés en mai 2012 par la création 

d'un Observatoire Marocain de l'Enfance et de l'Adolescence des Deux Rives (OEADR) et par la 

signature d'une convention de "Travail et de partenariat sur la santé Mentale de l'Enfant".

 MALI : Dans le cadre du partenariat entre Angers et Bamako, existent des liens forts avec l'équipe de 

psychiatrie de l'Hôpital du Point G, à Bamako. Des échanges inter universitaires, un enseignement et 

des travaux scientifiques (communications et publications) sont mis en place depuis 10 ans.

 BRESIL : Des échanges ponctuels se sont établis depuis 2013 entre le service de Pédopsychiatrie du CHU 

d'Angers et l'Institut National pour Enfants et Adolescents Fernandes Figueira de Rio de Janeiro 

(Brésil).

 CANADA : Depuis 1989, des liens forts et des échanges réguliers existent avec M. le Pr. E. STIP, Professeur 

de Psychiatrie, Directeur du Département de Psychiatrie de la Faculté de Médecine de l’Université de 

Montréal. Echanges interuniversitaires, travaux de recherche scientifiques (communications et 

publications) sont en cours. 



Activité de Recherche (1)

Implication directe dans 4 PHRC :

 PHRC Régional : Psychopathologie et Qualité de vie de l’enfant transplanté rénal. 

En collaboration avec Script-Inserm (Lyon) : Angers, Lille,  Lyon, Nantes, Paris, Tours. 

PHRC Terminé - Publications.

 PHRC Régional : Enquête épidémiologique prospective : suivi à 10 ans d'une population de 

842 primo-suicidants.

PHRC Terminé. Publications.

 PHRC National : Etude clinique et neuropsychologique du syndrome de Bardet-Biedl et 

corrélations génotype-phénotype

En collaboration avec Inserm. Angers, Paris 7, Strasbourg.

 PHRC National. Echelle d'évaluation des conduites à risque de l'adolescent - Ecarr-2005. 

Etude de validation et d'évaluation prospective.

Investigateur associé. Pr. D. Marcelli (Poitiers) - Angers, Nantes, Poitiers, Amiens.



Activité de Recherche (2)

 Enquête épidémiologique portant sur le profil médico-socio-éducatif des enfants confiés à 

l’Aide Sociale l’Enfance (ASE). Étude sur 10 ans

Avec le soutien de La Fondation de France, La Fondation pour la Recherche en Psychiatrie et en Santé Mentale, l’ARS 

Pays de la Loire et L’ONED. 

Publications

 Enquête sur le devenir des enfants admis avant l‘âge de 4 ans au Foyer  Départemental de 

l'Enfance du Maine et Loire (Village Saint-Exupéry) entre 1994 et 2005. 

En Collaboration avec le Conseil Général de Maine-et-Loire.

Lauréat de la Fondation pour la Recherche en Psychiatrie et Santé Mentale.

Publications



Activité de Recherche (3)

 Etude çaTED - CRA Pays de la Loire, Université d'Angers, Université de 

Nantes, du CREN et de l'Université du Maine. Angers, 2014-2016

Ce projet de recherche (volet clinique ) vise à évaluer la place et la fonction de la tablette numérique et 

mesurer en quoi elle peut constituer un support de communication; à identifier l’impact de l’utilisation 

de la tablette numérique sur la construction des représentations mentales; enfin, à mesurer l’impact de 

l’utilisation de la tablette numérique sur la construction intellectuelle et cognitive des enfants souffrant 

d’autisme et de TED.

(Coordination Pr. P. Duverger, Angers)

 Etude RAADS. Etude française de validation d'une échelle d’aide au diagnostic 

du trouble du Spectre Autistique : l'échelle diagnostique du syndrome 

d’Asperger (RAADS-R). 2015-2016

Agence Française de Sécurité Sanitaire des Produits de Santé (Afssaps) et Direction Générale de 

la Santé (DGS). Réf. AFSSAPS: B111259-30

(Coordination Nationale : Pr. A. Baghdadli, Montpellier)



Activité de Recherche (4)

 Etude Smart’Autisme. CRA Pays de la Loire, Université d'Angers, Université 

de Nantes. 2016-2017.

Etude de faisabilité et d’analyse épidémiologique d’une d’évaluation écologique transversale et pluri-

hebdomadaire par application Smartphone des symptômes observés chez des enfants avec autisme 

(100) et de la qualité de vie des parents sur une durée de 6 mois.

Coordination : Pr. P. Duverger (Angers) et Pr. O. Bonnot (Nantes)
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Autres

 Expertise nationale de dossiers de recherche (PHRC)

 HAS (Haute Autorité de Santé) : Expert pédopsychiatre pour la 

rédaction des recommandations de bonne pratique clinique 

concernant la surdité chez l’enfant (2010)

 DGS (Direction Générale de la Santé) : Expert pédopsychiatre 

pour l’écriture de la Charte sur l’image du corps (en lien avec 

le Troubles des Conduites Alimentaires) – 2010.

 Membre du Jury National d’Orientation de la Fondation Pièces 

Jaunes Paris, 2016.

 Chroniques Télévisées régulières. Magazines de la Santé et Les 

Maternelles. France 5



Un site Internet

Création d'un Site Internet de Psychiatrie de l'Enfant 

et de l'Adolescent

 500 000 visites depuis sa création

 Enseignement - Recherche et Publications

 Adresse : 

 http://pedopsychiatrie-angers.fr/

http://pedopsychiatrie-angers.fr/


Perspectives

 Amélioration de l'accueil et de la prise en charge des urgences 

psychiatriques du bébé, de l'enfant et de l'adolescent

 Renforcement et développement de l’activité spécifique de 

pédopsychiatrie de liaison dans les différentes Unités du 

Pôle Femme Mère Enfant

 Développement de la Psychologie périnatale (Maternité et 

Néonatalogie)

 Renforcement des liens avec les secteurs de Pédopsychiatrie


